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LE CYCLOTOURISME
est une activité
de pleine nature et de loisir
qui permet a chacun de voyager, de se balader
(route ou VTT), a son propre rythme en utilisant
un veélo.

La FFCT est reconnue d’utilité publique,
Agréée Ministere de la jeunesse, des sports et vie associative -

arrété du 3 aol(t 2004
Agréée Ministere du tourisme ° AG 094 02 0001
Délégation pour l'activité « cyclotourisme » arrété du 04 avril 2006
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La FFCT est la 1ere Fédération de vélo au monde

e 124000 adhérents dont 20% de femmes et 10% de jeunes
de moins de 25 ans

e 3100 clubs dont 1 700 VTT

e 10000 dirigeants bénéevoles et pratiquants
e 3000 educateurs federaux

e 350 écoles de cyclotourisme

e Un site : www.ffct.org
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* Reépartition des pratiquants VTT :

-18 ans: 21 %
18-55ans: 47,74 %
+ 56 ans : 31,3%

* Reépartition des pratiquants route :
-18 ans : 6,1 %
18-55ans: 40,1 %

+ 56 ans : 53,8%

« Environ 11000 vététistes dans des clubs spécifiques et
40000 vetetistes a la FFCT
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Sport santé

convivialité autonomie

Une pratique vélo
Le CYCLOTOURISME

=

Tourisme
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1 siege (lvry — sur — Seine) composeé de 20 permanents,
1 Directeur technique national,

4 Cadres techniques nationaux de Jeunesse et sport.

2 Conseillers Fédéraux de Cyclotourisme en region.

1 revue tirée a 26 000 exemplaires,

1 assurance adaptée souscrite par 99% des adhérents,
1 gite "Les 4 Vents" d'une capacité de 80 places.
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Histoire

- En 1865, le cyclotourisme qui ne s'appelait pas encore
ainsi se pratigue sur velocipede, puis sur grand-bi ou sur
tricycle,

- En 1885, apparait la bicyclette dite de "slrete", c'est la

bicyclette moderne. Le cyclotourisme amorce alors son
développement,

- En 1888, Paul de Vivie, alias Vélocio, crée le néologisme
cyclotourisme,
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- En 1890, Le Touring club de France est la seule

association nationale consacrée exclusivement au
cyclotourisme,

- Le 08 décembre 1923, Gaston Clement crée la
Fédération francaise des sociétes de cyclotourisme
(FFSQO),

- En 1939, la FFSC compte plus de 9 000 adhérents
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- Le 25 février 1945, I'actuelle FFCT est créée, Charles
Antonin en est le président,

- En 1950, la FFCT adhére a I'Alliance internationale de
tourisme (AIT),

- En 1951, les effectifs de la Fédération frolent les 14 000
adhérents,
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- Le 30 novembre 1964, le ministere de la Jeunesse et
des sports attribue I'agrément ministériel a la FFCT
(n° 19909),

- 1972 - 1978, developpement de la revue
"Cyclotourisme », création des comités départementaux,
ouverture du gite "Les 4 Vents" en Auvergne,
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- Le 07 décembre 1977, signature avec la Fedeération
francaise de cyclisme d'une convention réservant le

cyclotourisme a la FFCT et la compétition a la FFC,

- Le 30 octobre 1978, la Fédération obtient la
reconnaissance d'utilité publique,

- En 1978, la FFCT entre au Comité national olympique et
sportif francais (CNOSF),
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Guide des 52 bases VTT en France

Les Bases VTT

C’est un label de qualité décerné par la
FFCT a une structure
Objectif : développer
- la randonnée VTT
- le tourisme a vélo
- la découverte des régions

Recueil de lieux, de circuits,
d’'hébergements,
d’animations, de prestations...
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Guide de création des itinéraires permanents
et temporaires de randonnée VTT
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Des documents de références

Guide de création d’itinéraires
permanents, temporaires VTI

Guide sur la sécurité des

déplacements des cyclotouristes

Guide sur l'implantation et
I'aménagement d’espace VTT...
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IGN CYcLOGUIDE

Pour vos balades a vélo,
laissez-vous cycloguider!...

CycloGuide sur des itinéraires
départementaux (route)

Partenaire sur la mise en place
des itinéraires
vélos routes voies vertes
(du Léman a la mer)

Téléchargement de traces GPS
Pour les circuits VTT

wwy
www.ign.fr

Tout sur les
CARTES IGN
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Une pratique jeunes

350 écoles

Animation
Rallye Raid VTT
(multi activités autour
du VTT)...
Passeport VTIT
(3 niveaux / autonomie)

PASSEPORT VTT

17



Vd Vd - - - /g (pl }
Féderation francaise de cyclotourisme gf‘;}
_q v wwwffctorg.
FF {11\ cvcLotoumrsie

Paris Pékin a vélo 2008, I'expédition de la FFCT
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Raid Vert Transalpin en 2011
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Réalisation et / ou montage :
Yvon DURAND CTN
Claude LENOBLE CNF - Instructeur
Emmanuel CARPENTIER CNF - Instructeur
Version : 20 décembre 2013
Copyright © 2014 -FFCT



